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Descripcion general

 ElIVIHYylas PWID en Vietham -
Perspectiva general.

e Perspectiva general del estudio HPTN 074.

o Participacion de las PWID en el estudio
HPTN 074: desafios y soluciones.
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El VIH en Vietham

e 1990: primer caso de VIH/SIDA diagnosticado a una
PWID en Vietham.

e 2014: 256,000 personas que viven con VIH (PLWH
- sigla en inglés).

 Despueés de 20 ainos: el VIH en Vietham esta
considerado una "mega epidemia"” entre las PWID.

 El 45% se atribuye al consumo de drogas

Inyectables.

Fuentes: Ivker R. Lancet. 1996;348(9035):1162; Wolfe D. Lancet. 2010;376(9738):355-366; Ministerio de
Salud de Vietnam, junio de 2009; UNAIDS. Optimizing Viet Nam’s HIV Response: An Investment Case.
2014; Nguyen Minh Tam, presentacion, VAAC, 2012.
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El VIH se concentra en poblaciones clave
en Vietham

e Poblacion general: 0.26%

* Trabajadores sexuales: 2.6%
e MSM: 3.7%

« PWID: 10.3%

Fuentes: UNAIDS. HIV in Asia and the Pacific: UNAIDS Report 2013. 2013; The Socialist Republic of Viet
Nam. Vietnam AIDS Response Progress Report 2014: Following up the 2011 Political Declaration on
HIV/AIDS. 2014.
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Contexto sociopolitico complejo para
las PWID en Vietnam

 El Triangulo de Oro (Golden Triangle) ha
fomentado la epidemia de la droga en Asia.

e Se paso de fumar opio a inyectarse
heroina.

« Dol Mol ha generado crecimiento y
desarrollo.

* Los consumidores de drogas se
Incrementaron un 70% entre 2000 y 2004.
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El Triangulo de Oro
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El 70% de las infecciones por VIH entre las
PWID se encuentra en regiones concentradas
de Vietham
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Las PWID en Vietnam - Un grupo vulnerable

« Al consumo de drogas se lo considera un "mal

social".

» Historicamente, el gobierno ha tomado algunas
medidas drasticas, ha realizado detenciones
masivas y desintoxicacion forzada para
desalentar el consumo de drogas.

« Estigma y discriminacion contra las PWID.
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Provincia de Thal Nguyen
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Nuestros estudios anteriores entre las
PWID en Thal Nguyen

1. Estudio sobre prevencion de VIH/STD en las
redes (1rRo1 MH64895)

* Objetivo: reducir el riesgo de VIH, consumo de drogas
Inyectables y riesgo sexual entre las PWID y sus redes
de riesgo.

2. Prevencion para las personas VIH positivas (1ro1

DA37440)

* Objetivo: reducir las conductas de riesgo respecto del
VIH entre las PWID infectadas con VIH.
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Perspectiva general del estudio HPTN 074

* Poblacion objetivo: personas que se inyectan
drogas (PWID).
* Objetivos:

— Inscripcion: 195 unidades (un participante indice +
por lo menos 1 companero gue se inyecta drogas).

— Participante FU: 12 - 24 meses, tasa de retencion
de por lo menos el 90%.

e Centro activado: febrero de 2015.
* Primera inscripcion: 21 de abril de 2015.
« El reclutamiento finaliza: mayo de 2016.
e El estudio finaliza: mayo de 2017.
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Estrategias de reclutamiento

e Los reclutadores realizan actividades de
acercamiento a la comunidad.

 Educadores pares/lideres de grupos de
autoayuda refieren a las PWID.

 Referencias de los pares.

o Participacion del CAB en las actividades del
estudio.
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Valores clave

* Ni estigma ni discriminacion.
e Ser honestos y confiables.
« Ofrecer apoyo.
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Consejo Asesor Comunitario (CAB)

 Promueve la participacion de personas de
distintos grupos, incluidos participantes, lideres de
grupos de autoayuda.

 Ayuda a entender a los participantes.
* Protege la seguridad y los derechos de los

participantes.

— Las autoridades entienden la contribucidon del estudio a
la prevencion del VIH/SIDA en Vietnam.

— Las autoridades ayudan a proteger a los participantes.

* Incrementa el prestigio del estudio y disipa
rumores.
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Lista de los miembros del CAB

Nombre Organizacion Nombre Organizacion
Nguyen Duc Vuong Pho Yen District Truong Be Thien Thai Nguyen city

Health Center Health Center
Nguyen Van Chinh  Autoridad local Nguyen Duc Viet Policia

Tran Van Chinh Meédico, prevencion Hoang Van Thang Thai Nguyen PAC

de VIH/SIDA
Ngo Ngoc Tam DOLISA Ho Quynh Trang Thai Nguyen PAC
Do Thi Hong Women Union Ha Chi Dan Lider de grupos de
Khanh autoayuda
Pham Thi Thom PLWH Hoang Thi Van Residente

Pham Van Minh PWID Le Xuan Vinh Agricultor
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Promover la divulgacion de informacion

Enfoque de la comunidad para presentar el estudio a
posibles participantes.

— Palabras apropiadas.

— Vestimenta apropiada.

— Contexto apropiado - contexto de la calle.

Distribuir folletos con mensajes apropiados.

Colaborar con "personas clave" - educadores pares,
lideres de grupos de autoayuda, PWID "prestigiosas".

Fomentar la recomendacion de "boca en boca".

— Ser amable, sin estigma ni discriminacion.

— Respaldar a los participantes cuanto sea posible.

— Transparencia: procedimientos, beneficios, riesgos y malestares.
— Incentivo por referir pares.
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Folleto
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Dedicacion del personal de reclutamiento

e Residentes de la comunidad.

« Capacitaciones: procedimientos del estudio,
habilidades interpersonales.

« Estimulo en el trabajo.

 Monitorear de cerca.
— Actualizacion del progreso.
— Orientacion/estrategias.

— La capacitacion de refuerzo necesita evaluacion:
habilidades interpersonales.

e Escuchar, compartir y respaldar.
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ldentificacion de los desafios

 ldentificar y entender los desafios respecto
del reclutamiento:
— Consultamos al CAB.

— Trabajamos de cerca con los reclutadores -
reunion semanal.

— Analizamos datos de nuestra base de datos de
seguimiento.

— Utilizamos GPS.
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Seleccion e inscripcion
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Punto donde

Cantidad Cantidad

Motivo por el cual no es elegible

acumulativa acumulativa

(4) No elegible 91 No se inyect6 en los ultimos 3 meses 4
2UESUES B B Se inyectd menos de 2 veces por semana 19
encuesta de
seleccion y No se pudo verificar la anatomia de la inyeccion 11
VIH negativo - - —
No compartio agujas/jeringas durante el ultimo a3
mes
No desea presentar a una pareja 3
(42) 82 No se inyect6 en los Ultimos 3 meses 2
No eleglble Se inyectd menos de 2 veces por semana 14
despues de la — _ .
encuesta de No se pudo verificar la anatomia de la inyeccion 6
selecciéony No compartio agujas/jeringas durante el ultimo 46
VIH positivo mes
No desea presentar a una pareja 4
Actualmente en tratamiento con ARV y cumple 49

con el mismo
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Principales desafios respecto del
reclutamiento y de la retencion

e Cobertura de MMT y ART.
« Rumores acerca del estudio (al comienzo del
estudio solamente).
— Policia/autoridades.
— Comparacion de los servicios ART y MMT.
 Campanas para eliminar los "males sociales".
— Centros de rehabilitacion.
— Encarcelamiento.
e Estigma y discriminacion de la comunidad.

— Las PWID esconden su condicion de personas que
se inyectan.

— Las PWID viajan lejos del hogar para trabajar.
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Soluciones clave combinadas

» Promover la divulgacion de informacion en la
poblacion objetivo.

 Utilizar datos para entender y monitorear las
cuestiones.

« Mapeo GPS.

* Generar conflanza e incrementar el
entendimiento reciproco entre el personal del
estudio y los participantes y sus familiares.

» Generar mas beneficios para la comunidad
objetivo - servicios de referencias.
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Generacion de confilanza e incremento
del entendimiento reciproco

« Con los participantes inscritos y aquellos no
Inscritos y sus familias (si corresponde).

e Actle como amigo.

— Preocupese por las necesidades/los pensamientos/las
situaciones de ellos antes de hablar sobre nuestras
necesidades.

— Contacto frecuente.
— Escuche y responda preguntas de manera apropiada.
— Respaldelos como lo haria un amigo.

 Respete "el contrato"” - garantice la
confidencialidad de los participantes.

« Disipe rumores acerca del estudio.
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MENCIONES

La Red de Ensayos para la Prevencion del VIH esta patrocinada por el
Instituto Nacional de Alergias y Enfermedades Infecciosas,
el Instituto Nacional de Salud Mental y el Instituto Nacional sobre Abuso
de Drogas, todos ellos parte de los
Institutos Nacionales de la Salud de EE.UU.

El equipo del estudio HPTN 074 agradece a
Vietnam Administration of HIV/AIDS Control
Thai Nguyen People Committee
Thai Nguyen Prevention AIDS Center
Pho Yen District Health Center
Thai Nguyen City Health Center
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