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 Tong quan vé Linh vwec Phong chong HIV

 Tbng quan vé Chwong trinh Khoa hoc cia HPTN

« Pwa cac wu tién nghién ctru vao nghién ctru khao sat
« Bang Y twdng nghién ctru ciia HPTN
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Cac Diem nong Dia ly
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36,7 triéu

ngw®i song chung v&i HIV

(UNAIDS 2016)
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Wu tién va cac nhéom dan so6 chinh
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AU A DPONG AU TAY VA
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38% THAI 343% VA TRUNG TRUNG
DUONG 51%
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L Ngw&i lam nghé mai dam
- = B Ng ghé m:
PWID
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356% MY LA TRUNG DPONG VA N
TINH VA 41% DONG VA 28% NAM PHI - Ngwe&i chuyén giéi
CARIBE BAC PHI

Ban tinh cta cac nhém dan sé chinh

’ 79% Phan con lai trong dan sé

UNAIDS. Cham dut bénh AIDS. Tién dan téi muc tiéu 90-90-90 ndm 2017
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Phwong

Giam Nguy co’ Lay truyén

Giam Nguy co’ Nhiém bénh

P h ap va  Bién phap bao vé rao chan o . s A s =
A  Sang loc mau va cac san pham 0 AU LE AT e L
Cong cu méug i uv P  Tw nguyén cat bao quy dau (VMMC)
Phong chong . giam thidu tac hai déi véi PWID | ﬁ;“igrsr(‘;rp;‘;’ phong trwoc pho
HIV ) Ll.euppl\tll_?g_lli(hang FEUOTRE » Bién phap dw phong sau phoi
» Truyén bénh ngang . {llgzzezn
o2 Sl . Didu trj STI

Thay doi Hanh vi

« Khuyén khich str dung bao cao su
va xét nghiém HIV

« Cac bién phap can thiép ca nhan

« Cac bién phap can thiép dwa trén
cong dong

« Cac bién phap can thiép theo co

Dwa theo Ken Mayer
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Cac San pham Phong ngira Y sinh

Hiéu qua da Pang dé Pang Nghién
Chirng minh trinh xin cwu
Phé duyét )
VMMC Vac-xin
TasP Vong tranh PrEP Dang tiém
PrEP Dwong thai dat & AMP

udng am dao Cay ghép
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C6 thé str dung phwong phap tw nguyén cat bao
quy dau de phong chong nhiem HIV khéng?

. Thiéet ké: RCT danh gia liéu cat bao quy dau cé thé phong
chong nhiém HIV & nam khéng

« Cac Nghién cuwru:
— ANRS 1265 (Nam Phi): Nam 18-24 tudi (n= 3.274)
— Rakai, Uganda: 15-49 tudi (n=4.996)
— Kisumu, Kenya: 18-24 tudi (n=2.784)

« Két qua: Nam gidi da cat bao quy dau co ty 1& nhiém HIV
thap hon 51-60% so v&i nam gidi trong nhom khéng cat
bao quy dau.

Auvert PLoS Med 2005; Gray Lancet 2007; Bailey Lancet 2007
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HPTN 052 — Sir dung phwong phap ART dé Phong ngira
o cac Cap doi Bat xirng Huyeéet thanh

Cac cap déi 6n dinh, khée manh, bat x(rng huyé’t thanh, c6 quan hé tinh duc
SO lwong CD4: 350 dén 550 té bao/mm3

Som Cham

CD4 350-550 CD4 < 250
Tiéu chi danh gia chinh vé lay truyén
Nhiém bénh tir ban tinh c6 vi-rit

Dung ART Dung ART

o Tiéu chi danh gia lam sang chinh
Céc bién cb 1am sang giai doan 4 theo WHO, lap phdi, nhiém vi khuan ndng
va/hodac tr vong



HPTN

HIV Prevention
Trials Network

HPTN 052: Dieu tri dé Phong ngtra

=& 1.763 cap doi bat xirng huyét thanh (97% nguwdi di tinh)
M « Ban tinh nhiém HIV: 890 nam, 873 ni¥

4+ 39 Lay truyén HIV
28 trworng hop nhiém
HIV tr ban tinh

—

Dung ART ngay lap Dung ART chém:
tre: 27 ca truyén
1 ca truyén nhiém nhiém

| |

Ty I1é bao vé 96%
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ARV c6 thé dwoc str dung dw phong dé ngan
ngwa nhiem HIV khéng? W%

% @ 3
% % e

» Thiét ké: RCT dwoc tién hanh & quan thé am tinh véi HIV
danh gia thuoc duw phong trwdc phoi nhiém dwong udng

% mau mau phat hién cé | Hiéu qua bao vé khoi HIV
tenofovir trong so sanh ngau nhién

IPrEX 51% 449%
PrEP cho ban
tinh 81% 75%

Nhanh FTC/TDF

Hiéu qué twong quan voi mire do tuan thu Donnell va cong sy CROI 2012
Grant va cong sw N Engl J Med 2010
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C6 thé str dung vong Am dao dé dwa thuoc PrEP béi

trén da cho phu nir khong?

* Vong am dao (VR) co chira dapivirine (DPV) dang dwoc danh
gia dwéi dang bién phap dv phong trwéc phoi nhiém (PrEP)
dé phong ngtra nhiém HIV cho phuy ni

ASPIRE &)
2% ‘ 319%,
giam giam

Baeten va cdng sw. NEJM 2016
Nel et al, NEJM 2017
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Bién phap Can thiép veé Hanh vi dé Phong ngtra Nhiém HIV

Giam thiéu Tac hai

— Chwong trinh Trao déi Kim tiém va Ong
tiém

— Liéu phap Ho tro' Y té

« Giam cac hanh vi c6 nguy co Tw van

« Tang cac hanh vi bao vé n , - A g - £ ooy
. Tang si¥ dung va tuan tho déi véi Bién phap can thiép vé kinh té xa hoi
cac san phamy sinh
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HPTN 068: Anh hwéng ciia Chuyén giao Tien mat Trong
Phong chong HIV & Phu nir Tré tai Nam Phi

o
tndi

Bién phap can Bién phap kiém

thiép soat

(Q) IAS 2015

vancouver, canada

Két qua chinh: Ty 1& Nhiém HIV So ky
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HPTN 068: Cac Phat hien Chinh

Két qua ve Ty 1&é nhiém bénh
Ty lé Nhiém HIV Téng thé 1,8%
— Trong s6 nhirng ngw®i 16 tudi: 1%
— >20 tudi: 5%
« Khdng c6 chénh léch trong ty Ié nhiém HIV
« Khdng c6 chénh léch trong ty Ié nhiém HSV-2

Két qua Pi hoc
« S0 hoc sinh di hoc & trwérng trung hoc trong ca hai nhanh nghién ctru déu cao
— Nguy co nhiém HIV & hoc sinh bé hoc cao gap ba lan & hoc sinh van di hoc
« Ghi danh va di hoc la bién phap bao vé tranh nhiém HIV cho du & nhanh nghién
clru nao
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Toi wu héa Hiéu qua Can thiép

Bién phap Can thiép vé Hanh vi

&

Bao cao su

Tw van

Bién phap Can thiép vé Y sinh

Chién lwoc Két hop &
Tich hop
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Tong quan vé Chwong trinh Khoa hoc ciia HPTN

« Chuwong trinh Chién lwoc Tich hop
— TasP (HPTN 071, HPTN 074, HPTN 078)

* Chwong trinh PrEP
— T6i wu héa PrEP dwérng udng (HPTN 073, HPTN 082)
— PrEP m¢&i (HPTN 083, HPTN 084, HPTN 086, AMP, cac | bNAb
giai doan | khac)
» Tinh kha thi trong Tuyén chon
— HPTN 075
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HPTN O/1 - POpART

» RCT dwa trén cdng dong, danh gia tdc dong ctia géi phong chong HIV két
hop doi voi ty 1& nhiém HIV

» Tong cong wéc tinh 1 triéu doi twong da tham gia xét nghiém DIEU TR
dé PHONG NGUA & cap dd Coéng dong

Nhanh A/B Nhanh C

Can thiép PopART toan dién Cham séc chuan & cap dé cung cap dich vu hién
tai, bao gom ART khdng phu thudc vao sb luvong

ART khéng phu thudc vao sé lwong CD4 hay giai  CD4 hay giai doan 1am sang

doan lam sang

Két qua chinh: Ty 1& nhiém HIV dwoc do lwdng trong doan hé quan thé (PC)
« 2.500 nguwoi trwdng thanh dwoc chon tr méi nhdm cdng dong

(khoang 52.000)
« Theo ddi tai cac thoi diém 12, 24 va 36 thang
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HPTN 071 Can thiép PopART

 Thanh phan cia Nhanh Can thiép do Bac si Cham sdc HIV trong Cong
dong (Community HIV Care Provider, CHIP) thwc hien:

— Cung cap dich vu tw van va xét nghiém HIV hang ndm qua mét chién dich dén tan
nha

— Két ndi nhirng ngwei nhiém HIV v&i dich vu cham sdc tai trung tam y té dia
phuwong

— Cung cap ART cho tat ca nhirng ai nhiém HIV, khdng phu thudc vao so lvong
CD4+, hoac giai doan lam s,éng ‘ ,

— Khuyén khich tw nguyén cat bao quy dau (VMMC) & nam gidi co két qua xét
nghiém HIV am tinh

— Quang ba cac dich vu phong nglra lay truyén t& me sang con (PMTCT) cho phu
nd* mang thai nhiém HIV

— Gidi thieu sang diéu tri bénh lay nhjém qua duwdng tinh duc
— Cung cap bao cao su trong cong dong
— Sang loc va qgigi thiéu diéu tri bénh lao (TB)
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HPTN 074: C6 thé str dung TasP dé phong ngtra nhiém HIV & PWID
khong?
Mot nghién ctru so sanh bién phap can thiép
tich hop bao gom ART hé tro' cho cham séc

Viét Nam

chuan doi v&i PWID W - ,_
Ket qua: D | ‘

, . Indonesia
« 502 doi tweng va 806 ban tinh dwoc tuyén chon voi S\~ "

ty I1&é & lai nghién clru cao
« Cac dbi twong trong nhanh can thiép cé két qua tot

Bién phap can thiép Cham séc chuan
hon:
> 1A > , A . > 125 HIV + 375 HIV +
— Ty lé st dung ART, trc ché vi-rut, so* dung MAT cao hon
> 1A Lo £ 188 Ban tinh 563 Ban tinh
— Ty lé tw vong thap hon HIV- HIV -
. Bhan tlnhtcula cac doi tur’]o’nghtham gia trong nhanh can 15 Théng Tuyén chon
thiép co ty 1é tir vong thap hon 12 Théng Theo dbi

 Moi trwo’ng hop nhiém HIV xay ra v&i cac ban tinh
déu & nhanh SOC..
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HPTN 078: Chien lwoc tich hop str dung TasP cé thé dwoc ap dung
de giip MSM nhiém HIV dat dwoc va duy tri rc ché vi-rut?

Tang cuong Tuyén chon, Két noi véi Dich vu Cham séc va biéu tri
cho Nam dong tinh (MSM) Nhiém HIV & Hoa Ky
Thiéet ké Nghién ctru

N, N, -
i 3N /4 S
| - | ] Bién phap
| | S |‘
- 3,

&§ kiém soat

\ @ Khong bi trc ~ SOC danh cho
hé K&t ndi va Didy tri
(S 4 © (S n=178 et noi va Dieu tri
Nam®” Samme® 0
Chon méau Day chuyén Chuyén sau o
(Deep-Chain Respondent Driven Chon ngau nhién ca
Sampling, DC-RDS), va cac bién nhan

phap khac
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HPTN 073: Chuing ta c6 thé t6i wu héa PrEP dwéng uong
cho MSM da den khong?

 Nghién ctru dworc thiét ké dé tra 1oi:
— Tinh kha thi trong viéc tuyen chon va gilr chan doan hé gébm cac MSM Da den
am tinh v&i HIV 14 nhw thé nao?

— Tinh kha thi, kha nang chap nhan va hiéu qua cda bién phap can thiép Diéu
phdi Cham soc Lam sang Phdi hop (Coordlnated Clinical Care Coordination,
C4) nham tang cwdng mirc s dung va tuan tha PrEP dwdng udng hang ngay
la nhw thé nao?

« Cac Phat hién
— C6 kha nang tuyén chon va gitr chan MSM Da den tai Hoa Ky
— Trién khai C4 1a kha thi va c6 thé chap nhan
— C4 di kém véi mre st dung va tuan thi PrREP dwdng udng
— Thu hat sy tham gia cua Hoi kin Nhirng ngwoi da den HPTN co6 wu diém trong
thiét ké va trién khai nghién ctu
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HPTN 082: Chuiing ta cé thé t6i wu hoéa PrEP dwéng uodng
cho phu nir tré khong?

HPTN 082: Danh gia PrEP dwéng udng hang ngay duéi dang chién
lwo'c phong ngira chinh danh cho phu nir tré chau Phi

”--

an thé
(9 Jnve I
\_i Nghién ctru

400 phu nir chap nhan dung
Phu ni* khéng nhiém bénh PrEP khi tuyén chon
Do tudi 16-25
e < 200 phu nir tir chéi dung

Johannesburg & Cape Town PrEP khi tuvén chon

Nam Phi
Harare, Zimbabwe

Cac Muc tiéu Chinh:
Dénh gia ty |& va dac diém cdc phu nit chdp nhan so vdi tir chdi dung PrEP
Danh gid mirc d6 tuan tha dung thuéc PrEP théng qua néng dd thudc & phu niy tré
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HPTN 075: C6 thé tuyén chon MSM Chau Phi vao nghién
clru phong ngwra khong?

Két qua So bo:
Tinh kha * Tuyén chon va gitr chan MSM tir khu
thi & vire chau Phi can Sahara I3 d[éu kha thi
« V@i sw chuan bi day du, co thé trien khai
cac nghién cu nhw vay dé giam thiéu
tac hai cho xa hoi
» Trién khai nghién clru v&i nhom dan soé
nay cho phép nhan dwoc sy chap nhan
tlr nhan vién y té va CAB.

Kha nang
chap nhan
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Cac Thuoc Tac dung Dai han dé Phong ngtra HIV

Cac thuoc ARV dang Khang thé vé hiéu héa Cay ghép
tiém tac dung dai han dién réng
\>,7
Lo ]
. VRCO1:

CabOteg ravir. HVTN 703/HPTN 081 SLAP
HPTN 083 HVTN 704/HPTN 085 HPTN ?22°?
LPTN 084 Cac BNAb khéac o

HVTN 127/HPTN 087
HPTN 086 HVTN 129/HPTN 088

HVTN 130/HPTN 089


http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=woman getting a shot buttocks&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=rqXpMTRMqivY8M&tbnid=AmdFFqV1CPrr_M:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.foxnews.com/health/2013/05/29/woman-becomes-quadruple-amputee-after-black-market-silicone-injections/&ei=OXI8U8TjEciisAT4woHwDQ&bvm=bv.63934634,d.dmQ&psig=AFQjCNFf8qrUYUdFmgSLk0LYMCiroBIxgw&ust=1396556702552384
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Cac Nhom dan s6 Uu tién B6 sung

« Tiép tuc lam viéc v&i MSM, nhirng ngwdi dung chat gay
nghién, va phu ni trong do tudi sinh d& (HPTN 075, HPTN
078, AMP, HPTN 074, HPTN 083, HPTN 084)

» D3t ra han muc tuyén chon theo dé cwong hodc theo qudc
gia,dc“)i v&i cac nhom dan sb duoc coi la dé bi tén thwong
nhat (HPTN 083)

« Nam gidi quan hé tinh duc khac gi&i & chau Phi (HPTN 071)

* Nghién Cl]’L‘I tap trung vao va bao gdm nhirng ngwdi chuyén
giol (bao gdm nam gioi chuyén gioi) (HPTN 083, AMP)
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Goi Phong ngwra HIV

» Bao gom thao luan vé (rc ché vi-rut cho tat ca cac doi
twong tham gia (khdng phu thudc vao trang thai huyét
thanh) dwoc tuyén chon vao nghién ctru do HPTN tién
hanh

— HPTN 052, TasP (071, 074, 07/8)

« Xay dwng kha nang tiép can PrEP nhw 1a mdt phan trong
goi phong ngtra HIV cho nghién ctru do HPTN tién hanh
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Nghién ctru Hanh vi

 Bao gobm cac thanh phan hanh vi manh mé v&i nghién clru
y sinh
— Trong tat c& nghién ctru, cac bién phap can thiép vé hanh vi
maoi/bé sung nao chwa dwoc dua vao
S dung két qua nghién ctru dé phat trién cac dw an gioi
thiéu (vi du HPTN 073)

. Nghién ctru tap trung vao quan hé tinh duc co dung hoa
chat va chia sé mau (blue-toothing)
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Pwa cac wu tién dich té vao nghién ciru khao sat

e Vidu:

— Phu nir tré va Tré vi thanh nién & chau Phi can Sahara
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3,9 triéu thanh thiéu nién & SSA trong do tuoi 15-
24 dang song chung voi HIV
Ba phan tw s6 nay la cac phu nir tré

Estimated number of young people aged 15-24 living with HIV, 2009

A
11000

Bours UNAIDS, spnisishad catimates, 2010
Note: TT 'n.c; H 20d and not 10 scake. It does not refect a posl n e p..r of UNI EF or the lex :.d s ol Oy OF tomin f thadetmiaton of any frontiers. The dotted ine mprsents
apprcxinately the Live of Camol in Jurs ¢ Kashonoe agraed o :x.\'lr o Pk The fingd & of Jarmyry et Kaghy = ot ,ul 2060 Bgraad upon By the Partes




Every minute,
a young woman
is newly infected

W .
A% 2 regult of Ter lowe! a00nomic, SO0~ cuhurs
siatus N many courines, women and gris ae
Sl amased wWhan i1 2omas 10 Negetating

she sk, accesiog HIV

i

@UNAIDS

1-45%
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PrEP trong khudn kho két hop cho phu niv tré & SSA

 Lam thé nao ban tao ra nhu cau?
—Poéng lwc va dac diém cda cac phu ni tré chap nhan PrEP
* Lam thé nao dé hé tro viéc st dung cé hiéu qua?
— Cé nhirng bién phap hd tror dé nang cao murc tuan tha nao
danh cho phu nir tré?
« Tw van, SMS, cau lac bd
« Mtrc d6 phan hdi thube
« Nham muc tiéu/tdng cwdng cho nhirng ai can hd tro thém?




HPTN

HIV Prevention
Trials Network

Chuyén cac wu tién dich té vao nghién ctru khao sat
HPTN 082: Thiét ké

HPTN 082: Panh gia PrEP dwd'ng udng hang ngay
dwéi dang chién lwgc phong ngtra chinh danh cho
phu ni¥ tré chau Phi

@) pouhe IS

Population ® 400 phy nir chép nhan ding

PrEP khi tuyén chon

Phu nit khéng nhiém bénh
PO tudi 16-25 e < 200 phu nir tir chsi dung
PrEP khi tuvén chon
Johannesburg & Cape Town
Nam Phi

Harare, Zimbabwe

Cac Muc tiéu Chinh:
DPanh gia ty |& va dac diém cac phu ni chdp nhan so vdi tir chdi dung PrEP
DPanh gid mrc dd tuan thd dung thuéc PrEP thdng qua ndng dé thudc & phu niy tré

HPTN Q82

HERS
oy, Chap .
", = ‘ nhés '
i Tuyén W\
[ ] chon 1
0 1
‘\ /]
Tw
~~4----—' chéi

PrEP = Uéng FTC/TDF hang ngay

Cung cap PrEP, hd trd tuan thu

Chon ngau nhién tang cudng, SOC
NguGi chdp nhan PrEP 1:1 (~200 phu nir)

SOC va dé nghi cap PrEP

Cung cdp PrEP, h trg tudn
tha tiéu chuan, SOC
(~200 phu ntY)

(£ phu ni)

Phong van chuyén sau vé quyét dinh st dung PrEP, tuan thu dung thu6c PrEP, va mirc d6 chap nhan &
, cac phu nir. ) :
(Tong cong ~75 ngudi, bao gom nhirng nguGi chap nhan va tir choi)

Hb tro tudn th tiéu chuén

® Twvan CBT
¢ Tin nhan SMsS

e Cau lac bo tuan thu

Hb tro tudn thi ting cwong

Tw van CBT

. - —
Tin nhan SMS

Cau lac bd tuan tha

Tw vén phan hdi vé néng dé thudc
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Tong quan vé Linh viec Phong chong HIV

» Chung ta nén tap trung ngudn lwc vao dau?
— Céc biém néng Dia ly
— Uu tién va cac nhdm dan sb chinh
 CO san cac cdng cu nao?
— Bién phap Can thiép vé Y sinh
— Bién phap Can thiép vé Hanh vi
— Chién lwoc Két hop/Tich hop
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Tém tat Muc dich va Ly do

« Phan nay can bao gom ndi dung gidi thiéu va tw liéu tdng
quan dé xay dwng bbi canh cho nghién ctru dé xuat.

« Xac dinh (cac) muc tiéu chinh, ly do, bdi canh lién quan,
thiét ké tong thé clia cac Thir nghiém Giai doan /Il

« M6 ta quy trinh chuy@&n mén dé danh gia hiéu qua

« Chira tinh lién quan véi cac muc tiéu toan cau dai han cua
HPTN
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Thiéet ké Nghién cutru

 Néu ro loai nghién ctru dwoc dé xuat, vi du, do 1a thiy
nghiém lam sang ngau nhién Giai doan I, lIA, III?: hay llI,
nghién cru quan sg’t, nghién ctru bénh chirng I6ng ghép
vOi nghién ctru thuan tap, v.v.
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Mo ta vé Bién phap can thiép

» M0 ta bién phap can thiép (vi du, thudc/phéc do diéu tri,
chuong trinh tw van), neu ro cac nhanh nghién ctru, bao
gbm nhanh do6i chirng néu ap dung
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Tieu chi danh gia

* Néu ro cac tiéu chi danh gia chinh nhw ty 1& bao vé huyét
thanh, doc tinh gi&i han liéu, cac két qua hanh vi cu thé (co
thé 1a tiéu chi danh gia chinh hoac phu).
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Quan thé Nghién ctru

« Né&u rd kich ¢c& mau, cac tiéu chi thu nhan va loai trtr
chinh, (cac) ngudn tuyén chon, tinh phu hop cta quan thé
nghién ctru dé xuat cho y twdng dé xuat, va cac dac diém
ndi bat khac
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CAC CAN NHAC LIEN QUAN TOI SAN PHAM:

IND cé can thiét khdng?

» San pham va gia duoc c6 san so lwong du dé tién hanh
nghién ctru dé xuat khong?

. Ai sé cung cap?

C6 ké hoach san xuat dd s6 lugng cho bat ky nghién ciru

tiep theo dé xuat khéong?
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Khung tho'i gian

 Néu ro thdi gian nghién clru va theo ddi du kién, va bat ky
phwong an dw phong nao cho viéc phat trién/trién khai (vi
du, lwa chon/liéu lwong san pham cudi cung phai cho két
qua tlr nghién ctru dang dién ra)
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HPTN 082

« TOm tat boi canh - ty 1& nhiém HIV hang nam cao 5-6%

» Ly do — liéu cho ding PrEP v&i cac bién phap can thiép ho tro co cai thién
muirc do tuan thu khéng va PrEP c6 hiéu qua khdng

» Quan thé muc tiéu - Phu nti khong nhiém HIV ¢é nguy co tiv 16-25 tudi

. Thiét ké nghién ctru — cung cap PrEP nhan mao, tw van, tin nhan SMS, cau
lac b tuan tha, phan hoi vé néng dé thudc (theo chon ngau nhién)

« Céac két qua chinh — Mrc do st qUng PrEP va tuan thu ‘ ,
« Panh gia nghién ctru — dir liéu vé hanh vi, mire do sir dung, nong do thudc
ARV

« C& mau wéc tinh — 400 nguoi chap nhan dung PrEP khi ghi danh, 1&n toi
200 nguwoi ttr choi dung PrEP khi ghi danh

 Tac ddng tiém tang len quan thé muc tiéu — sé xac dinh cac yéu t6 chinh dé
tdi da héa mrc dd st dung va tuan tha dung thudc PrEP dwéng udng
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Chuyeén doi
Khoa hoc tir Y
tworng nghién
ctru sang Dé
cwong
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